SOCIETE DE SAUVETAGE

Les experts en surveillance aquatique

Rapport sur le sauvetage sportif
) De mai 2007 a octobre 2008
Elaboré par Patricia Kitchen — Commissaire du sauvetage sportif

Introduction

Le comité international olympique ainsi que la Fédération des Jeux du Commonwealth
reconnaissent I'International Life Saving Federation (ILS) comme I'organisme directeur
mondial du sauvetage sportif. La Société de sauvetage représente le Canada au sein
de I'lLS et est 'organisme directeur du sauvetage sportif au Canada. Nos objectifs en
ce qui a trait au sauvetage sportif sont les suivants :

1. Appui a la mission humanitaire et au travail de prévention de la noyade de la Société
de sauvetage.

2. Occasions pour les athlétes, les entraineurs et les officiels de participer a des
compétitions en sauvetage sportif et ce a tous les niveaux, du développement
jusqu’a la haute performance.

3. Prise de position du Canada comme leader dans le domaine du sauvetage sportif
sur la scene internationale.

Développement organisationnel

Le conseil d'administration national a approuvé l'incorporation de Lifesaving/Sauvetage
Canada en tant qu’organisme national du sauvetage sportif (ONS) dans le but de gérer
le sauvetage sportif au nom de la Société. Le conseil d'administration national a nommé
les trois premiéres administratrices (Victoria Hemming - Présidente; Karen Genge —
Trésoriére; Karen O'Neill — Secrétaire) et a adopté I'entente de service officielle
décrivant la relation entre Lifesaving/Sauvetage Canada et la Société royale de
sauvetage Canada. Karen Genge a démissionné de son poste d’administratrice au
cours de I'été de 2008.

Une importante réunion nationale s’est déroulée les 15 et 16 janvier 2007 dans le but
d’établir une Commission nationale du sauvetage sportif afin de gérer le sauvetage
sportif sous la direction du conseil d'administration de Lifesaving/Sauvetage Canada.
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Cette Commission nationale du sauvetage sportif est présidée par la Commissaire
du sauvetage sportif, Patricia Kitchen (de I'Ontario) et est divisée en huit centres
d’activités comme suit :

+ les services aux athlétes — Sean Nickerson, Alberta et T.N.O.
. la haute performance — Yanick Graveline, Québec

. la gestion des compétitions — Kathleen Grainger Finn, Ontario
« le conseil des athletes — Jeff Arthurs, Alberta et T.N.O.

« le leadership — Brian Connors, Ontario

. les services techniques — Paul D’Eon, Nouvelle Ecosse

. les services de soutien — Sheri Krauss, Ontario

. le développement financier — vacant

Lors de sa réunion initiale du 26 au 28 octobre 2007 a Toronto, la Commission
nationale du sauvetage sportif a défini sa vision d’avenir jusqu’a 2012. La Commission
a également établi les priorités pour 2008 suivantes dans le but de pouvoir progresser
vers cette vision. Nous avons ajouté en italique ou nous en sommes a ce sujet en
octobre 2008 :

. Etablissement d’un calendrier national des compétitions de 2008 a 2012 — Terminé.
Nous attendons le lancement de notre site internet pour le publier.

. Coordination des programmes de certifications pour les officiels et les entraineurs —
I'élaboration du programme pour les officiels est en cours. Le lancement du manuel
pour les entraineurs est prévu en 2009.

. Elaboration d’'une ébauche pour les ententes de services avec les organismes
provinciaux du sauvetage sportif — en cours. Nous attendons de recevoir des
modeles similaires en provenance d’autres organismes ceuvrant dans le domaine
du sauvetage sportif.

. Participation d'une équipe nationale a Rescue 2008 et aux Championnats du
Commonwealth de 2009 — envoi d’'une délégation compléte a Rescue 2008. La
planification est en cours pour la sélection de I'équipe nationale et de celle en
développement ainsi que pour le personnel de mission.

. Elaboration d’un plan stratégique pour le développement a long terme des athlétes
— un plan provisoire sera élaboré d’ici janvier 2009.

. Sensibilisation dans chaque province en ce qui a trait au sauvetage sportif et appui
a sa mise en ceuvre par le biais d’'une trousse d’outils et d’'un jumelage des
provinces — fait partie du plan de développement du sauvetage sportif.

« Appui et participation aux activités nationales de planification stratégique de la
Société de sauvetage — continue.
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La Commission du sauvetage sportif a tenu une conférence téléphonique I'an dernier
en décembre 2007, a tenu une réunion en personne durant le Championnat canadien
de sauvetage en piscine a Toronto en mars 2008, par conférence téléphonique en juin
2008 et en personne lors du Championnat canadien de sauvetage sur plage océanique
a Toronto en ao(t 2008.

Les Jeux Canadiens Jeunes Sauveteurs TYR

. lln'y apas eude Jeux Canadiens Jeunes Sauveteurs TYR en piscine en 2007.

. Les 6° Jeux Canadiens Jeunes Sauveteurs TYR sur plage océanique annuels
ont été organisés par la division de la Nouvelle Ecosse sur la plage Martinique le 26
ao(t 2007. L’équipe du Québec a remporté ce championnat en 2007. Les athletes
gui ont remporté le championnat étaient Theresa Westhaven et Luca Fortin.

Les personnes suivantes ont agi comme officiels pour le championnat sénior : Paul
D’Eon (directeur de la compétition); Mike Melenchuk (arbitre en chef); Charlene
Pugh et Marc Lambert (arbitres des épreuves).

. Les 7° Jeux Canadiens Jeunes Sauveteurs TYR sur plage océanique annuels
et du centenaire (les 7° annuels) ont été organisés par la division de I'Ontario et
ont eu lieu sur la plage Woodbine le 23 aolt 2008. Trois équipes y ont participé :
Team Ontario, Equipe du Québec et Team Alberta. L'équipe du Québec a remporté
le championnat de 2008 avec un total de 753 points et Team Alberta s’est classée
deuxiéme avec 471 points. Karol-Ann Roy et Kourosh Ahani ont remporté le
pentathlon (chez les 14 et 15 ans) et Patricia Dorval et Francis Villeneuve (chez les
16 ans).

Le Championnat canadien de sauvetage pour les maitres

. Il n’y a pas eu de Championnat canadien de sauvetage en piscine pour les maitres
en 2007 — le championnat de 2008 était par conséquent le 6° annuel. Ce
championnat a fait partie des Championnats canadiens de sauvetage de 2008
(consultez la page suivante)

. Le 6° Championnat canadien de sauvetage sur plage océeanique pour les maitres a
été organisé par la division de la Nouvelle Ecosse sur la plage Martinique le 26 ao(t
2007.

Les personnes suivantes ont agi comme officiels lors de ce championnat : Paul
D’Eon (directeur de la compétition); Mike Melenchuk (arbitre en chef); Charlene
Pugh et Marc Lambert (arbitres des épreuves).

. Le 7° Championnat canadien de sauvetage sur plage océanique annuels et du
centenaire annuel a été organisé par la division de I'Ontario et ont eu lieu sur la
plage Woodbine le 23 aolt 2008. Neuf athlétes de la catégorie des maitres y ont
participé.

Les Championnats canadiens de sauvetage

. lln'y apas eude Championnat canadien de sauvetage en piscine en 2007 — le
championnat de 2008 était par conséquent le 31° annuel.
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. Le 8° Championnat canadien de sauvetage sur plage océanique annuel a été
organisé par la division de la Nouvelle Ecosse sur la plage Martinique les 27 et 28
aolt 2007. Treize clubs y ont participé. L’équipe Québec-Aquam 1 a remporté ce
championnat de 2007. Jason Cross et Emmanuella Ruel ont remporté le
pentathlon.

Les personnes suivantes ont agi comme officiels lors de ce championnat : Paul
D’Eon (directeur de la compétition); Perry Smith (arbitre en chef); Mike Melenchuk
(arbitre en chef adjoint); Barbara Kusyanto, Charlene Pugh et Marc Lambert
(arbitres des épreuves); Wendy Mahony (marqueur en chef); Doug Ferguson
(comité des protéts).

. Le 1° Championnat canadien en sauvetage technique annuel et du centenaire
a été organisé par les municipalités de Mississauga, Toronto et la ville de Richmond
Hill les 6 et 7 mars 2008. Un total de vingt six équipes y ont participé. L'équipe
Queen’s University a remporté ce Championnat canadien en sauvetage technique
de 2008. L’équipe Mississauga Lifesaving a terminé en premiére place pour
I'épreuve en premiers soins; I'équipe University of Waterloo Lifeguard Team a
remporté I'épreuve de priorités et I'équipe Mississauga Lifesaving a remporté
I'épreuve de sauvetage aquatique.

Les personnes suivantes ont agi comme officiels lors de ce championnat : Sheri
Krauss (directrice de la compétition); Perry Smith (arbitre en chef); Bruce Cox,
Eddie Beaucage, Ryan Radford et Michelle Lipkus (arbitres des épreuves); Wendy
Mahony (marqueur en chef); Annie Thibeault et Nathalie Vallieres Loy (liens avec
les athletes).

. Le 31° Championnat canadien de sauvetage annuel et du centenaire a été
organisé par la division de I'Ontario a Toronto au Etobicoke Olympium les 8 et 9
mars 2008. Dix sept clubs comptant 150 athletes y ont participé. Le St. Laurent
Lifesaving Team (d’Ottawa) a remporté ce championnat. Katie Ferguson et Mark
Kitteringham ont remporté le pentathlon (chez les 14 et 15 ans); Chantique Payne
et Alex Griffith (chez les 16 a 19 ans); Christie Smith et Nelson Giraldo (chez les 20
ans et plus).

Les personnes suivantes ont agi comme officiels lors de ce championnat : Sheri
Krauss (directrice de la compétition); Perry Smith (arbitre en chef); Mike Melenchuk
et Rebecca White (arbitres en chef adjoints); Wendy Mahony (marqueur en chef);
Annie Thibeault (liens avec les athletes); Doug Ferguson (comité des protéts).

. Le 9° Championnat canadien de sauvetage sur plage océanique annuel et du
centenaire annuel a été organisé par la division de I'Ontario sur la plage Woodbine
du 22 au 24 ao(t 2008. Dix sept équipes séniors y ont participé. L’équipe Du
Québec Aquam — Québec Elite a remporté ce championnat. Marilou Lépine et
Jason Cross ont remporté le pentathlon.

Les personnes suivantes ont agi comme officiels lors de ce championnat : Sheri
Krauss (directrice de la compétition); Perry Smith (arbitre en chef); Kevin Tordiffe
(arbitre en chef adjoint); Derek Krauss, Paul D’Eon, Eric Girard (arbitres des
épreuves); Wendy Mahony (marqueur en chef); Annie Thibeault (liens avec les
athlétes); Doug Ferguson, Kathleen Grainger Finn et Barb Kusyanto (comité des
protéts).
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Le développement du leadership
Pour les officiels

Le programme de certification a trois niveaux pour les officiels de la Société de
sauvetage continue a étre implanté en Colombie Britannique, en Ontario, au
Québec et en Nouvelle Ecosse.

Les officiels suivants ont représenté le Canada lors de Rescue 2008 : Sarah
Ingleton, Ontario, Mike Melenchuk, Nouvelle Ecosse, Rebecca White, Ontario,
Perry Smith, Ontario, Troy MacArthur, Nouvelle Ecosse, Michelle Lipkus, Ontario,
Sara Jennex, Nouvelle Ecosse, Hugo Rodrigues, Ontario, Elise Matthey-Jacques,
Québec, Lorraine Wilson-Saliba, Ontario et Shanna Reid, Ontario.

Pour les entraineurs

Nous continuons a développer le programme de certification a trois niveaux pour
les entraineurs. Le matériel de référence comprend ce qui suit (en anglais) : Level 1
Coach Workbook; draft Level 2 Coach Workbook; draft Coaching Lifesaving — the
technical reference for levels 1, 2, and 3; draft Level 1 and Level 2 Coach Trainer
Notes; Level 1 Coach Skills DVD.

Les services techniques

En juillet 2007, le Canada a coordonné la publication de la 4° édition de I'lLS
Competition Manual.

Le Canada a produit I'édition de 2008 du Commonwealth Competition Manual de la
RLSS.

La premiere ébauche du Canadian Meet Manager Manual est terminée.

Les services aux athletes

Charlene Pugh et Lorraine Wilson-Saliba ont assisté a la conférence de Petro-
Canada Sport Leadership a Halifax (en octobre 2007).

Paula Stevens a représenté la Société lors de la conférence intitulée « Long-Term
Athlete Development » qui s’est déroulée a Ottawa, les 15 et 16 janvier 2008.

Nelson Giraldo qui fait partie de I'équipe nationale a assisté au Forum d’Athletes
CAN du 3 au 5 octobre 2008 a Toronto.

Le St. Laurent Masters Lifesaving Club a représenté le Canada lors des
championnats des maitres de Rescue 2008. Les entraineurs de ce club sont Daniel
Bérubé et Tony Zezza. Le club s’est classé premier parmi les 198 équipes en
compétition. Le Club St. Laurent a remporté un grand total de 11 médailles d’or, 11
d’argent et 11 de bronze. Tony Zezza a battu un record du monde dans I'épreuve
du transport d’'un mannequin sur 50 m en piscine et Daniel Bérubé dans celle du
remorquage avec palmes sur 100 m.

Rapport sur le sauvetage sportif Page5de 7 Mai 2007 a octobre 2008



Le Canada était représenté par I'équipe Canadian Forces lors des championnats
interclubs de Rescue 2008. Les entraineurs de cette équipe sont Daniel Bérubé et
Steve Box et le gérant est Tony Zezza. L'équipe s’est classée troisiéme sur un total
de 160 équipes. Marc Prud’homme s’est distingué en remportant une médaille d’or
dans I'épreuve du remorquage d’'un mannequin avec palmes sur 100 m et s’est
classé 4° dans celle du transport d’'un mannequin avec palmes sur 100 m.

Le plan pour ce qui est du développement a long terme des athlétes sera examiné
par un panel d’experts techniques et nous pourrons en lire une premiére ébauche
en janvier 2009.

La haute performance

Les athletes membres de I'équipe nationale qui ont représenté le Canada lors de
Rescue 2008 ont été choisis d’aprées leurs performances au Championnat canadien
de sauvetage sur plage océanique (en aolt 2007) et du Championnat canadien de
sauvetage du centenaire (en mars 2008). Les personnes suivantes faisaient partie
du comité de sélection : Don Burton, entraineur en chef; Daniel Bérubé (Ottawa);
Brian Miess (Bowmanville); Pierre Tabah (Montréal) et Charlene Pugh (Richmond
Hill).

Gréace au leadership de I'entraineur, Don Burton, de la gérante de I'équipe Shanna
Reid et des chefs de mission, Barb Kusyanto et Lorraine Wilson-Saliba les athletes
suivants ont représenté le Canada lors des épreuves pour les équipes nationales
de Rescue 2008 : chez les hommes — Jason Cross, Capitaine, Nouvelle Ecosse,
Nelson Giraldo, Québec, Will Walters, C.B., Alex Griffith, Ontario, Jordan Duggan,
Ontario et Scott Van Doormaal, Ontario; chez les femmes — Christie Smith,
Capitaine, Ontario, Emmanuelle Ruel, Québec, Chantique Payne, Ontario, Laura
Kendall, Ontario, Renata Jaciw-Zurakowsky, Ontario et Allyson Tayler, Ontario.

L’équipe canadienne a terminé en 13° place sur un total de 36 équipes nationales.
Les équipes qui se sont méritées les trois premiéeres places sont I'Australie, la
Nouvelle Zélande et I'ltalie. Notre équipe a établi des records canadiens dans 7
épreuves : le 200 m avec obstacles chez les hommes, le relais avec obstacles 4 x
50 m chez les femmes, le sauveteur d’acier sur 200 m chez les hommes et les
femmes, le relais quatre nages 4 x 50 m chez les hommes et les femmes et le relais
de sauvetage sur 100 m chez les hommes.

La division de I'Alberta et des Territoires du Nord-Ouest organisera le Championnat
en sauvetage du Commonwealth en juin 2009. Le Canada enverra une équipe
nationale et une équipe en développement a cette compétition. Les critéres de
sélection pour le championnat du Commonwealth seront publiés a la mi-octobre. Le
comité de sélection sera composé de Don Burton, entraineur en chef, Brian Miess
(Ontario) Tia Town-Schon (C.B.), Pierre Tabah (Québec) et Paul D’Eon (Nouvelle
Ecosse).
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Les relations stratégiques

. Le Canada est un membre ayant droit de vote au sein du comité technique et des
reglements de la Commission du sauvetage sportif de I'International Life Saving
Federation. Perry Smith représente le Canada au sein de ce comité.

« Jeff Arthurs est Président du comité des athlétes de I'International Life Saving
Federation.

« Perry et Jeff ont tous les deux assistés a 'assemblée générale de I'ILS en
Allemagne en juillet 2008.

. Le Canada est un membre ayant droit de vote au sein du comité du sauvetage
sportif de la RLSS Commonwealth. Barbara Kusyanto et Doug Ferguson
représentent le Canada au sein de ce comité.

« TYR Sport commandite depuis 2004 le programme de certification des officiels de
la Sociéte.

. La Société de sauvetage est membre et adhére aux principes de True Sport pour
ce qui est de I'éthique dans le sport.
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