
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TORONTO — le 3 Janvier 2011 
 
Lifesaving/Sauvetage Canada a le plaisir d’annoncer le nom des membres de l’équipe 
représentante canadienne en sauvetage qui se rendra au prochain DHL International Surf 
Challenge qui aura lieu du 31 janvier au 4 février 2011, à Mt Maunganui, Nouvelle-
Zélande. 
 
Ces individus ont été sélectionnés principalement en fonction de leurs performances lors 
des Championnats Canadiens de Sauvetage en Plage 2009 et 2010. Des invitations à 
joindre la délégation ont été émises par le comité de sélection de l’équipe nationale au 
terme de deux rondes de sélection. 
 
Les athlètes faisant partie de l’équipe représentante canadienne sont :  

Audrey PRAYAL-BROWN, Nouvelle-Écosse 

Roman SOROKA, Nouvelle-Écosse 

James VERREAULT, Ontario 

Alexandra FERGUSON, Ontario 

Leo POKOUSSAEV, Ontario 

Emily BRADY, Ontario 

Alexandrine MASSE-BOMBARDIER, Québec 

Nicholas HAY, Ontario 

Jordan ANDERSEN, Ontario 

Mike ZITTA, Ontario 
 
Ces 10 athlètes – quatre femmes et six hommes – qui représenteront le Canada lors du 
DHL International Surf Challenge participeront à plusieurs épreuves en sauvetage sportif 
en plage et océan. Les épreuves physiques du sauvetage sportif combinent la vitesse de la 
natation de compétition avec certaines techniques de sauvetage et l’utilisation 
d’embarcations de sauvetage dans les brisants.  Le DHL International Surf Challenge 
2011 consiste en trois journées de compétitions comptant 23 épreuves sur une période de 
5 jours. 
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L’équipe sera gérée par Laura TRACEY (Ontario), originaire de Thunder Bay mais qui 
réside actuellement en Nouvelle-Zélande.  Elle possède ainsi une connaissance du pays 
idéale pour accueillir la délégation canadienne. 
 
Au sujet des membres de l’équipe représentante se rendant en Nouvelle-Zélande, Patricia 
Kitchen, la Commissaire du sauvetage sportif de Lifesaving/Sauvetage Canada a déclaré 
que « c’est une équipe composée de vétérans qui pourront partager leur expérience avec 
les nouveaux venus sur la scène internationale ». « Nous avons bien hâte d’observer leurs 
performances dans des conditions particulièrement difficiles ». 
 
En plus du DHL International Surf Challenge, l’équipe représentante canadienne a été 
invite à prendre part aux Northern Regional Championships le 29 et 30 janvier prochain. 
 
La Société de sauvetage – l’expert en surveillance aquatique au Canada – œuvre depuis 
plus d’un siècle dans le but de sauver des vies au Canada par le biais de ses  programmes 
de formation, son éducation du public Aqua Bonmd, sa recherche sur les incidents 
aquatiques, sa gestion de la sécurité aquatique et du sauvetage sportif. Plus de 700 000 
Canadiennes/Canadiens participent aux programmes de natation, de sauvetage, de 
surveillance aquatique, de premiers soins et en leadership de la Société au Canada à 
chaque année. Le sauvetage sportif est le seul sport qui a été fondé dans un but 
humanitaire. La Société est l’organisme directeur du sauvetage sportif – un sport reconnu 
par le CIO et la Fédération des Jeux du Commonwealth. 
 
Veuillez communiquer avec la personne suivante si vous désirez obtenir de plus ample 
information à ce sujet et afin d’organiser une entrevue avec les membres de l’équipe 
représentante canadienne en sauvetage : 
 
Patricia Kitchen, Commissaire du sauvetage sportif, Lifesaving/Sauvetage Canada  
Téléphone: 519 884-0710 x 2384  
Courriel: pkitchen@wlu.ca 
 
Site Web Lifesaving/Sauvetage Canada: http://www.lifesavingsport.ca  
Site Web du DHL International Surf Challenge: 
http://www.surflifesaving.org.nz/Article.aspx?ID=12945 
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